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Programme des intendants de la santé des lacs
Guide de surveillance

Etape 1: Température de l'air et de l'eau g

. Emplacement:
o Choisissez un site sur votre lac ol vous pourrez revenir réguliérement tout au
long de la saison. Choisissez une partie profonde du lac ot vous ne pouvez
pas voir le fond. Enregistrez la latitude et la longitude du site pour garantir
des mesures fiables et reproductibles. Utilisez un appareil GPS, l'application
Survey123 (qui saisit automatiquement les coordonnées) ou Google Maps
pour enregistrer 'emplacement avec précision.
« Température de l'air:
o Suspendez le thermométre dans un endroit ombragé ou dans l'ombre de
votre corps.
o Attendez que le thermomeétre se stabilise avant de lire la température (2 a &4
minutes).
. Température de l'eau a la surface :
o Placez votre thermométre a la surface de 'eau dans une zone d'au moins un
métre de profondeur et laissez-le en place pendant 2 minutes.
o Attendez que le thermométre se stabilise avant de relever la température en
maintenant le thermométre dans l'eau.
. Température de l'eau en dessous de la surface :
o Plongez le thermométre dans le lac a une profondeur d'environ 75 cm ou
plus, en fonction de votre site.
o Maintenez-le dans l'eau pendant 2 minutes.
o Retirez le thermométre de l'eau et enregistrez immédiatement la mesure (les
relevés changent rapidement une fois hors de ['eau)

Etape 2 : Profondeur de Secchi GQ

. Emplacement: Faites descendre le disque de Secchi du c6té ombragé du bateau
ou du quai afin d'éviter les interférences dues a la lumiére directe du soleil.



. Comment mesurer :
o Faites descendre doucement le disque de Secchi dans l'eau jusqu'a ce que le
motif noir et blanc ne soit plus visible.
o Notez la distance (en métres) entre la surface de l'eau et le disque de Secchi. Il
s'agit de la distance A.
o Faites remonter lentement le disque de Secchi jusqu'a ce que le motif noir et
blanc réapparaisse.
o Enregistrez cette mesure comme la distance B.
o Pour calculer la profondeur de Secchi, faites la moyenne des deux distances :
(Distance A + Distance B) / 2
. Regardez cette vidéo pour un exemple visuel — Comment mesurer la profondeur
de Secchi et la profondeur du site

Etape 3 : Paramétres de surveillance supplémentaires (facultatif) @?

« Couleur de l'eau:

o Evaluez visuellement et enregistrez tout changement significatif de la couleur
de l'eau. Cela peut aider a indiquer la prolifération d'algues, la pollution ou
d'autres changements environnementaux.

o Prenez une photo de la couleur de l'eau.

. Biodiversité du lac:

o Effectuez une évaluation de la biodiversité en prenant note des types de
plantes, d'animaux et d'autres organismes observeés le long des rives du lac. Ces
données peuvent fournir des informations supplémentaires sur l'état de santé
général du lac.

o Consultez le guide de surveillance de la biodiversité des rives pour plus
d'informations sur la maniére de recueillir des observations sur la faune et la
flore et de les soumettre par l'intermédiaire d'iNaturalist.

Etape 4 : Soumission des données E—@

+ Remplissez le formulaire d'observation du Lake Blitz:

o Soit dans l'application mobile Survey123, soit dans la version bureau sur un
ordinateur.

« Créez un identifiant de site :

o Lorsque vous saisissez vos données, créez un identifiant de site pour votre lieu
d'échantillonnage. Il s'agit de vos initiales et d'un numéro pour le site (par
exemple, D1 pour le site 1 de John Doe).

o Saisissez toutes vos données, y compris la profondeur de Secchi, les
températures de l'eau et de l'air, la couleur de l'eau et toute autre observation.



https://www.inaturalist.org/projects/lake-blitz-lake-biodiversity-stewards
https://survey123.arcgis.com/share/b1c0f3dc40174a0789731d21fdd77ede?open=menu
https://youtu.be/Xr9Ay4EUvX8?feature=shared
https://youtu.be/Xr9Ay4EUvX8?feature=shared

. Veérifiez votre emplacement d'échantillonnage :

o Assurez-vous que les services de localisation sont activés dans les paramétres
de votre navigateur ou de votre application.

o Application : Par défaut, l'application Survey123 tente de capturer
l'emplacement de votre appareil. Si votre appareil fournit un emplacement, il
sera utilisé comme emplacement par défaut.

o Bureau : Faites un zoom arriére sur la carte pour localiser le site
d'échantillonnage de votre lac.

= Cliquez sur le site d'échantillonnage. Un marqueur bleu apparaitra,
verrouillant vos coordonnées.
« Visualisez vos données sur la carte :

o Une fois vos données soumises, visitez la carte d'observation du lac Blitz pour
visualiser votre nouveau point de données et voir comment vos résultats
s'intégrent dans l'image plus large de la santé des lacs a travers le Canada.

Conseils pour une surveillance réussie

« Assurez-vous de surveiller un endroit ol vous ne pouvez pas voir le fond du lac.

. Effectuez des relevés du disque de Secchi toujours au méme endroit.

. Les mesures de pH ne sont plus nécessaires, mais peuvent étre effectuées
indépendamment si vous disposez de l'équipement nécessaire.

« Photographier la couleur de 'eau peut s'avérer difficile. Vous trouverez des
conseils utiles sur le site EyeOnWater.

« N'oubliez pas d'enlever vos lunettes de soleil lorsque vous prenez des mesures afin
de garantir la précision des relevés du disque de Secchi.

Pour plus d'informations, consultez la section FAQ du Lake Blitz.
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https://www.eyeonwater.org/education/water-color
https://livinglakescanada.ca/our-programs/lakes/lake-blitz/frequently-asked-questions-fr/
https://experience.arcgis.com/experience/21e60e9ec71e41c3bf2799300160bed1/

